Programa

Neurodlvergenmas




SCIPLINARI

LIDAD

NEURODIVERGENCIAS

y Sexualidad en |la Vida Adulta

Esta formacion surge de la necesidad de
integrar conocimientos actualizados sobre
neurodivergencias, tanto en la sexologia
como en otros espacios de atencién clinica,
adoptar una

donde sea relevante

perspectiva integral de la salud sexual.

El objetivo es proporcionar herramientas
para el abordaje de la sexualidad en la
atencién de salud de personas adultas
neurodivergentes, desde una perspectiva
de Derechos Sexuales y el paradigma de la
neurodiversidad.

Los temas del curso se centrardn en
consideraciones para el trabajo clinico con
personas autistas y con atencidén
divergente (tradicionalmente conocido
como TDAH),

especificamente en aspectos erdticos vy

profundizando

vinculares. La formacion combinara
espacios tedricos con talleres participativos
para la integracion y aplicacién de los

conocimientos adquiridos.

Cupos limitados. Mas informacién en:
o etsex.cl
e @etsex
e contacto@etsex.cl



https://www.etsex.cl/
https://www.instagram.com/etsex/

INFORMACION

MODALIDAD

Curso certificado, online y 100% sincrdnico
utilizando la plataforma Zoom.

DIRIGIDO A

Profesionales y estudiantes de sexologia y
ciencias de la salud (no excluyente a otras
areas). Evaluacién opcional con calificaciéon
para carrera funcionaria u otros fines.

FECHAS Y HORARIOS

e Viernes 14 de Marzo 2025, 18:30 a 21:45 hrs
e Sabado 15 de Marzo 2025, 09:00 a 18:30 hrs

Zona horaria de Chile continental.
Ver Calendario para mas detalles

VALORES

e Publico general: $110.000 CLP
e Comunidad ETSex*: $70.000 CLP
e Paypal: $130 USD

*Estudiantes del Diplomado ETSex o ECAS,
generacion actual o anteriores

INSCRIPCIONES

Rellena el formulario de inscripcion disponible
en etsex.cl, o escribenos a contacto@etsex.cl



https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

CALENDARIZACION

Horario

18:30 a 18:45

18:45 a 19:15

19:15 a2 19:30

19:30 a 20:00

20:00 a 20:15

20:15 a 20:30

20:30 a 21:45

Horario

9:00 a 10:00

10:00 a 10:30

10:30 a 10:45

10:45 a 1115

1115 a 11:30

11:30 a 11:45

1M:45a12:15

1215 a12:30

12:30 a 13:30

13:30 a 14:30

Viernes 14 de Marzo - 18:30 a 21:45 hrs

Tema

Encuadre y reflexiones iniciales

Conceptos fundamentales
en neurodivergencias

Espacio para preguntas

Conceptos fundamentales
en sexualidad

Espacio para preguntas
Descanso

Neurodiversidades,
neurodivergencias y sexualidad

Modalidad

Clase tedrica

Participativa

Clase tedrica

Participativa

Taller

Duracién

15 minutos

30 minutos

15 minutos

30 minutos

15 minutos

15 minutos

45 minutos

Sabado 15 de Marzo - 09:30 a 18:30 hrs

Tema

Desafios en sexualidad en
Atencion Divergente (TDHA) y
Autismo

Atencion Divergente (TDHA) y
sexualidad

Espacio para preguntas

Autismo y sexualidad

Espacio para preguntas
Descanso

Aspectos sensoriales en
sexualidades neurodivergentes

Espacio para preguntas

. Cédmo percibimos y procesamos
lo que captan nuestros sentidos?

Descanso

Modalidad

Taller

Clase tedrica

Participativa

Clase tedrica

Participativa

Clase tedrica

Participativa

Taller

Duracion

1hora

30 minutos

15 minutos

30 minutos

15 minutos

15 minutos

30 minutos

15 minutos

1hora

60 minutos

Docente

Equipo ETSex

Dra. Maria Jesus
Pacheco, Psiquiatra

Equipo ETSex

Equipo ETSex

Docente

Equipo ETSex

Dra. Magdalena Rivera,
Médica Sexdloga

Ps. Gabriela Espinoza,
Psicéloga y sexdloga

Diego Ramos,
Terapeuta ocupacional

Diego Ramos,
Terapeuta ocupacional



CALENDARIZACION

Sabado 15 de Marzo - 09:30 a 18:30 hrs

Horario Tema Modalidad Duracién Docente

Dra. Magdalena Rivera,

. . . Médica Sexdloga
Vinculos, neurodiversidad 9

14:30 a 15:.00 neurodiveraencias Clase tedrica 30 minutos
Y 9 Ps. Danilo Urbina,
Psicélogo Sexdlogo
15:00 a 15:15 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos
1515 a 1615 Arpillera reI§CIonaI: L{h recurso para Taller 1hora Equipo ETSex
analizar los vinculos
16:15 a 16:30 Descanso 15 minutos =
16:30 A 18:30 Aplicacion en situaciones clinicas Taller 2 horas Equipo ETSex

INSCRIPCIONES

Rellena el formulario de inscripcion
disponible en etsex.cl, o escribenos a
contacto@etsex.cl



https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

DOCENTES INVITADES

Gabriela Espinosa

Conejera (ella)

Psicologa, mencién Psicologia de la Salud
(Universidad Catdélica del Maule, Talca).
Magister en Sexologia (Universidad de
Almeria, Espana). Diplomada en Autismo,
en Psicologia Juridica, en el area
psicolaboral, en Terapia Sistémica Breve y
en Terapia para la Ansiedad (c). Acreditada
para la implementacion de la Escala de
Observaciéon para el Diagnéstico del
Autismo (ADOS-2), asi como para la
implementacion de la Entrevista para el
Diagnodstico del Autismo (ADI-R).

Es autista con atencion divergente. Procura
implementar el paradigma de la
neurodiversidad, la perspectiva de género y
el enfoque de Derechos en su ejercicio
profesional. Actualmente brinda apoyo
terapéutico telematico en salud mental y/o
sexual a poblacién con desarrollo tipico y a
personas neurodivergentes (autistas y a
personas con atencidn divergente) en

etapa de juventud y adultez.

Maria Jesus Pacheco
Parada (ella)

y ’
B A~

A i

F

Médica Cirujana (Universidad de Chile).
Adultos
(Universidad de Chile). Postitulos en

Especialista en Psiquiatria
Abordaje Clinico Multidisciplinario en
Adultos en el Espectro Autista (ADIPA),
Neuropsicofarmacologia (Universidad de
Chile), Salud Mental 'y  Psiquiatria
(Universidad de  Chile),
Trastornos Severos de la Personalidad

Comunitaria

(Universidad de Valparaiso), y una estancia
formativa en Unidad de Trastornos
Bipolares en Hospital Clinico de Barcelona,
Espana. Actualmente cursando postitulos
de Trastorno por Déficit Atencional e
Hiperactividad y de TOC.

Su mayor dedicacién son los trastornos del
animo y las neurodivergencias en personas
adultas y sus coocurrencias. Forma parte
del equipo de atencion NeuroRevoluciona.
Larga experiencia en APS, COSAM y otros
espacios de salud, Se define como
activista del conocimiento asociado a la
compasion como parte de la atencidn
integral. Miembro de Médicas Feministas.

IG: @chileconviveen_neurodiversidad



DOCENTES INVITADES

Diego Ramos Medina

(él, ella)

Terapeuta Ocupacional y Licenciado/a en
Ciencias de la Ocupacion Humana
(Universidad de Chile). Diplomado en
sexualidad (ETSex). Dedicado/a a la salud y
bienestar sexual. Docente universitario y
activista sexofuncional. Realiza
acompanamiento terapéutico desde Ia
Terapia Ocupacional, en procesos de
exploracién, bienestar y dolor asociados a
la sexualidad desde un enfoque narrativo,
principalmente a diversidades
funcionales/discapacidades, poblacion
LGBTQIAP+y poblacién BDSMK.

Trabaja desde la atencion clinica en el
centro Divergencia Salud, y desde Ilo
académico en la Universidad de Santiago
de Chile y en la Universidad de Chile,
ademas de otras formaciones de
postgrado.



EQUIPO ETSEX

Constanza Bartolucci
Konga (ella)

constanza.bartolucci@etsex.cl

Médica (Universidad de Los Andes, Chile).
Master en Sexologia Clinica y Salud Sexual
(Universidad de Barcelona). Magister en
Mediacion Familiar y Ciencias de la Familia
Andes, Chile).
Diplomada en Educacion en Ciencias de la
Salud (DECSA, Universidad de Chile).
Ericksoniana

(Universidad de Los

Diplomada en Hipnosis
(Institut de Sexologia de Barcelona).
Experta en Intervenciones Sistémicas
(Escuela de Terapia Familia del Hospital de

la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona).

Directora ETSex. Experiencia profesional en
sexologia clinica y educacion sexual,
abordando diversos temas relacionados
con la salud sexual. Experiencia docente a
nivel de pre y postgrado en Medicina
General y Sexologia. Participacion en
congresos internacionales de sexologia y
salud sexual. Miembro cofundador del
Instituto lberoamericano de Sexologia (lIS).

Natalia Guerrero

Fernandez (ella)

natalia.guerrero@etsex.cl

Psicologa (Universidad de La Serena, Chile).
Magister en  Mediacién Familiar vy
Comunitaria (Universidad Catdlica del
Sacro Cuore, Italia). Sexdloga Clinica
(Instituto Italiano de Sexologia y Psicologia
Aplicada AISPA, Italia). Postitulo en
metodologias para la Educacion Sexual y
Afectiva (Universidad de Chile). Postgrado
en sexualidad, autoestima y prevenciéon de
embarazos en adolescentes en
comunidades educativas (Universidad de
las Ciencias Médicas de La Habana, Cuba).
Summer Institute on Sexuality, Culture and

Society (Universiteit van Amsterdam).

Directora ETSex. Experiencia en el diseno y
direccion de proyectos de educacién
sexual en paises de Europa, Asia y América
Latina. Terapeuta sexual, divulgadora de
contenidos y activista por los Derechos
Sexuales a través de multiples ONG locales
e internacionales.



EQUIPO ETSEX

Sergio Rivas Isla

(el)

sergio.rivas@etsex.cl

Psicologo (Pontificia Universidad Catodlica
de Chile). Magister en Psicologia del
Trabajo y las Organizaciones (Pontificia
Universidad Catolica de Chile). Certificado

Académico en LingUistica Espanola
(Pontificia Universidad Catdélica de Chile).
Diplomado en Sexualidad (ETSex).

Estudiante de Medicina de 2010 a 2013
(Universidad de Chile).

Director Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Doce anos de
experiencia en docencia, escritura vy
activismo en Sexologia. Participacion en
congresos internacionales de sexologia y
salud sexual. Ayudante de investigaciones
en Psicologia Laboral-Organizacional,
Psicologia Comunitaria, y Linguistica
Espanola (Pontificia Universidad Catodlica
de Chile).

Fundacion Todo Mejora. Ayudante de las

Pasantia profesional en
asignaturas Liderazgo y Trabajo en Equipo,
Etica (UC) y Diversidad y Sexualidad
(Universidad de Chile). Organizador de las Il
Jornadas de Diversidad Sexual, Facultad de
Medicina (Universidad de Chile).

Magdalena Rivera
Becker (ella)

magdalena.rivera@etsex.cl

Médica (Universidad de Santiago de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana). Diplomada en Abordaje
Clinico Multidisciplinario en Adultos en el
Espectro Autista (Adipa). Diplomada en
Arteterapia y Transformacion (Casa Mundanas).
Diplomada en Endocrinologia Ginecoldgica
(PUC). Curso de postitulo en Terapia Sexual
(UCH). Curso de Clinica Sexoldgica (C.E.T.LS).
Diplomada en Educacién Médica (PUCQC).
Diplomada en Sexualidad Humana (Instituto
del Cambio). Formacién en Psicologia Clinica
(UCH) Formacion en Medicina Integrativa
(Instituto Chileno de Fenomenologia Médica).

Directora ETSex. Autista con atencién
divergente. Mas de 15 anos de experiencia
docente en universidades y espacios de
capacitacion formales e informales de personas
adultas. Participacion en congresos
internacionales de sexologia y salud sexual.
Experiencia en desarrollo de metodologias
teatrales para la Educacion Sexual.
Expresidenta de la Sociedad Chilena de
Sexualidades (SOCHISEX). Experiencia clinica
en sexologia y salud mental. Formacién vy
experiencia en Teatro Espontaneo, Teatro de las
Personas Oprimidas, Teatro Impro y Clown.

Parte de la Colectiva Teatral Oveja Negra.



EQUIPO ETSEX

Danilo Urbina Pena

(él, elle)

danilo.urbina@etsex.cl

Psicologo, mencién clinica infanto-juvenil
(Pontificia Universidad Catdlica de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana).
(ETSex).

internacional en estudios multidiplinarios

Diplomado en
Sexualidad Diplomado
de psicodélicos y psicoterapia asistida con
psicodélicos (Academia de Psicologia y
Bienestar y Fundacion ECOH).

Director Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Experiencia docente en
cursos relacionados a la sexologia por mas
de 10 anos en educacién superior.
Experiencia de trabajo con adolescentes y
adultes en salud mental, diversidad sexual,
salud sexual y VIH/SIDA, en contextos
educacionales y clinicos. Experiencia como
supervisor de practicas y pasantias.
Facilitador de talleres de ESI en
instituciones publicas y privadas. Ex
director de la Fundacion Diversa y la
SOCHISEX, y actual profesional de apoyo
en Fundacion Renaciendo acompanando
nines, adolescentes y sus familias en
identidades de género trans y no binarias.

Estefania Naveas

Garmendia (ella)

contacto@etsex.cl

Coordinadora administrativa del equipo
ETSex. Madre. Titulada como Técnica
Profesional en Turismo (Ilnacap, Calama).
Diplomada en Sexualidad (ETSex).
Colaboradora en la Organizacioén
Comunitaria "Multiverso, Organizacion en
Accion" entre 2015 y 2017. Desde el ano
2018 hasta la fecha es coordinadora
administrativa del equipo ETSex,
desempenando diversas funciones tanto en
el area clinica como en el area de
educacion, incluyendo el Diplomado de
Sexualidad.



CUPOS LIMITADOS

PARA INICIAR TU PROCESO DE INSCRIPCION,
RELLENA EL FORMULARIO DISPONIBLE EN

ETSEX.CL

O SOLICITALO ESCRIBIENDO A
CONTACTOR@ETSEX.CL

SE REQUERIRA UN MINIMO DE PERSONAS
INSCRITAS PARA LA REALIZACION
DE ESTA FORMACION

EL PRESENTE PROGRAMA PUEDE ESTAR
SUJETO A MODIFICACIONES



https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

