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Jornada 9° Aniversario ETSex

Intercambio de recursos terapéuticos y didacticos para el bienestar sexual

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - TABLA RESUMEN JORNADA

Sabado 11 de enero 2025

El encuentro es gratuito, estd enfocado en la Comunidad ETSex y sera en el Campus
Sur de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile: Gran Avenida 3100, San
Miguel (a pasos de la estacion El Liano, linea 2 metro de Santiago).

Horario

08:30 - 09:00

09:00 - 10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 15:00

15:00 - 16:30

16:30 - 17:00

Nombre de la actividad

Bienvenida

Novedades equipo ETSex y charla de inauguracion de la jornada

Actividad de integracion y redes

Receso - Café a cargo de Tentacion Saludable

Primera Ronda de presentaciones
“Del Consentimiento a los Acuerdos: Recursos Did&acticos”

Segunda Ronda de presentaciones
"Creaciones Diplomado ETSex: Juegos y Estrategias en Sexualidad”

Picnic y feria - Maldn colaborativo
(cada asistente lleva una cooperacion para compartir)

Tercera Ronda de presentaciones

“"Herramientas para identidades, corporalidades, culturas y narrativas”

Sintesis y cierre de la jornada

o

¢


https://maps.app.goo.gl/uhtPi5HFUaJaG9g1A
https://maps.app.goo.gl/uhtPi5HFUaJaG9g1A
https://maps.app.goo.gl/uhtPi5HFUaJaG9g1A
https://www.instagram.com/tenta.saludable/

Jornada 9° Aniversario ETSex

Intercambio de recursos terapéuticos y didacticos para el bienestar sexual

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - TABLA DETALLADA PRESENTACIONES
Sabado 11 de enero 2025

Horario Nombre de la actividad

Primera Ronda de presentaciones

11:30-12:30 L P "
*Del Consentimiento a los Acuerdos: Recursos Didacticos

Nombre recurso Exponen

10 pasos para implementar tu taller de consentimiento: Crea
tu propio espacio inferactivo y educativo disehado para
explorar cdbmo el consentimiento puede y debe ser una parte
integral de la interaccidon sexual

Andrés Santelices Galvez
(egresado sexta generacion del
Diplomado ETSex, 2021)

Patricia Casanova (docente y
egresada cuarta generacion
del Diplomado ETSex, 2019) junto
a Tamara Santander y Sebastian
Quevedo

El Buffet de acuerdos: Una herramienta para la confeccién de
limites en vinculos de carino desde la comunidad No
Monégama, aplicada a la consejeria en salud sexual desde la
experiencia practica.

ITS (Instalaciones Tacto - Sensibles): Experiencias pornotépicas
como herramienta para el desarrollo de conocimiento vy
actitudes en sexualidad a través de la creacion, gamificacion y
aprendizaje vivencial.

Juacx Briceno (egresade cuarta
generacion del Diplomado
ETSex, 2019)



Jornada 9° Aniversario ETSex

Intercambio de recursos terapéuticos y didacticos para el bienestar sexual

Horario

12:30 - 13:30

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - TABLA DETALLADA PRESENTACIONES
Sabado 11 de enero 2025

Nombre de la actividad

Segunda Ronda de presentaciones

"Creaciones Diplomado ETSex: Juegos y Estrategias en Sexualidad”

Nombre recurso

Creemos historias: Es un recurso que frata sobre relaciones,
sexualidad y virtualidad. De una forma Iddica, dindmica vy
colectiva podemos tomar decisiones volviéndonos protagonistas
de la historia, lo que nos llevard a diferentes situaciones que,
acompanadas de preguntas reflexivas, pretenden abrir espacios
de didlogo en relacion a interacciones digitales. Creemos que lo
digital es parte inherente de nosotres como seres sexuales.

El lazo rojo, educacion en VIH/SIDA: Juego que comienza con
nudos ciegos hacia una gran red que, a ftravés del
conocimiento, visibiliza, contiene, acompana y apapacha los
distintos procesos que se viven en torno al VIH, tanto para la
familia y amigues como para quien lo vive,

Transitar: Cartas con preguntas para conversar, aprender vy
jugar. Un espacio donde la curiosidad y la exploraciéon son
protagonistas, donde las preguntas no buscan respuestas
correctas, sino que abren puertas hacia lo que sientes, piensas y
vives. "Transitar" es un juego de cartas que te invita a explorar
quién eres, como te relacionas con tu cuerpo, tu identidad, y tu
entorno, mientras compartes con otras personas que tfambién
estan en este viaje de descubrimiento.

Exponen

Michu Neuburg Kuhnow, Isidora
Marzullo Sotomayor, Camila
Carreno Duarte, Javiera Uribe
Nunez y Romina Rojas Robles
(egresadas novena generacion
del Diplomado ETSex, 2024)

Rocio Vergara Zurita y Camila
Vasquez Ulloa (egresadas
novena generacion del
Diplomado ETSex, 2024)

Izzy Cortes, Francisca Soto y
Marjorie Espinoza (egresades
novena generacion del
Diplomado ETSex, 2024)
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Intercambio de recursos terapéuticos y didacticos para el bienestar sexual

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - TABLA DETALLADA PRESENTACIONES
Sabado 11 de enero 2025

Horario Nombre de la actividad

13:30 - 15:00 Picnic y feria - Maldn colaborativo

Nombre recurso Exponen

Cigliena: Juego de cartas para personas adultas sobre salud

. . . . Mandi Astorga (colaboradora
sexual e infancia. Transforma conversaciones desdafiantes e

incomodas en oportunidades de aprendizaje y conexion., E1Sex)

Lilen adaptado: Guias temdaticas de ESI adaptadas con pautas Michelle Roa Riffo (egresada
y directrices de lectura facil para accesibildad cognitiva, novena generacion del
acerca de menstruaciéon, anticonceptivos, autonomia vy Diplomado ETSex, 2024). Recurso
cuidados, diversidad sexual y de género, y no discriminacion. de ONG Amarantay FEMACU

Romina Sanchez Galvez
(egresada quinta generacion
del Diplomado ETSex, 2020)

Didacticas y tacticas: Recursos de tela y papel para
materializar un abordaje saludable de la sexualidad.

Domo Piam: Libro como recurso educativo y concientizador Ana Millaleo y Ménica Canulef
para despertar la memoria y enfrentar las violencias en contra de la Colectiva Ulcha Kushe de
de las mujeres mapuche. mujeres Mapuche

Muros que Hablan: Libro en formato de mosaico de imdgenes y
voces en torno a los grafitis que acompanaron el Estallido Social David Meléndez Tormen
de 2019 en Santiago de Chile.

Transitar; Juego de cartas que te invita a explorar quién eres, lzzy Cortes, Francisca Soto y
cdmo fe relacionas con tu cuerpo, tu identidad, y tu entorno. Marjorie Espinoza

El Buffel de acuerdos: Herramienta para la confeccidon de
limites en vinculos de carino desde Ila comunidad No
Mondgama.

Patricia Casanova, Tamara
Santander y Sebastiadn Quevedo
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Intercambio de recursos terapéuticos y didacticos para el bienestar sexual

Horario

15:00 - 16:30

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - TABLA DETALLADA PRESENTACIONES
Sabado 11 de enero 2025

Nombre de la actividad

Tercera Ronda de presentaciones

“Herramientas para identidades, corporalidades, culturas y narrativas”

Nombre recurso

Las dos caras de un recuerdo: Ejercicio para ayudar a brindar
nuevas perspectivas a un recuerdo dificil. Veremos muy
brevemente cémo es que el cerebro almacena los tfraumas vy
por qué se almacena asi desde el modelo proveniente de la
terapia EMDR.

Domo Piam: Libro como recurso educativo y concientizador
para despertar la memoria y enfrentar las violencias en contra
de las mujeres mapuche.

Ataduras eréticas como recurso en personas
neurodivergentes: Considerando las particularidades de
procesamiento, comunicacion y sensorialidad en personas
neurodivergentes, las ataduras erdticas pueden ser un  Ufil
recurso de apoyo.

Muros que Hablan: Desde el registro de imdgenes que
acompanaron el Estallido Social de 2019 en Santiago de Chile,
se presenta este recurso que invita a reflexionar sobre el impacto
sociopolitico en las corporalidades, identidades, género,
diversidades y sexualidades.

Exponen

Camila Canovas (egresada
tercera generacion del
Diplomado ETSex, 2018)

Ana Millaleo (docente y
egresada sexta generacion del
Diplomado ETSex, 2021) y
Monica Canulef de la Colectiva
Ulcha Kushe de mujeres
Mapuche

Nancy Aguilera Valencia
(egresada primera generacion
del Diplomado ETSex, 2016)

David Meléndez Tormen
(egresado cuarta generacion
del Diplomado ETSex, 2019)



